
PŘEPROGRAMUJ SVŮJ MENTÁLNÍ PROGRAM 

 

 

PLNĚ AKCEPTUJ DRUHÉ! 

PLNĚ AKCEPTUJ SEBE SAMA! 

 

POZORUJ SVÉ VLASTNÍ ZAUJETÍ PRO SVĚT OKOLO TEBE!                      

NASMĚROVÁVEJ SE VÍCE DO SVÉHO NITRA! 

 

TRASUJ PŘÍČINU SVÉ ZLOSTI, HNĚVU A NEŠŤĚSTÍ – POZNÁVEJ SVŮJ MENTÁLNÍ 

PROGRAM! 

 

ŽIJ PŘÍTOMNÉSTÍ! POZORUJ PŘÍTOMNOST! 

 

NEPOVAŽUJ SE ZA TO, CO DĚLÁŠ, ČINNÍŠ! NEJSI TĚLO, MYSL, EMOCE…jen  

JÁ JSEM/VĚDOMÍ 

 

NESKRÝVEJ PRAVDU O SOBĚ, NEDĚLEJ SE LEPŠÍM, HORŠÍM, BUĎ PRAVDIVÝ O 

SOBĚ, V SOBĚ! 

 

KAŽDÝ MÁ POTENCIÁL DOSÁHNOUT VYŠŠÍCH STAVŮ VĚDOMÍ!  VNÍMEJ TENTO 

POTENCIÁL V DRUHÝCH I V SOBĚ! 

 

NEVYHÝBEJ SE TĚŽKÝM SITUACÍM A LIDEM. VŠE TI JE UČITELEM! 

 

VŽÍVEJ SE DO DRUHÝCH! PAMATUJ NA JEJICH MENTÁLNÍ PROGRAMY! 


